
PROJET ASSOCIATIF

"Les ponts suspendus » sont une association loi 1901 qui regroupe des 
professionnels d'horizon multiple (sanitaires médico-social social et culturel) 
œuvrant auprès de publics vulnérablesallant de la petite enfance au grand âge.

Initialement formés à la psychologie, aux soins infirmiers en psychiatrie, à 
l'éducation  spécialisée, à l'art-thérapie, à l'art dramatique, à la médiation, ou bien 
encore à la gestion de projets culturels, nous n'avons eu de cesse que de croiser 
les regards sur nos pratiques et de nous enrichir d'apports multiples"

Nos expertises nous permettent de vous proposer de construire ensemble des 
projets singuliers, et de créer des ponts. 

Les ponts suspendus mettent à disposition des professionnels qui utilisent des 
outils des arts plastiques du théâtre, de l'audiovisuel, dans une démarche 
d'insertion sociale culturel ou professionnel et slash ou à des fins de mieux être. 

Ces accompagnements sont proposés en groupe : 
dans le cadre d'une construction d'œuvres collective : 
-Pour s'affirmer et coopérer
-Pour la richesse des regards croisés sur une même difficulté
-Pour guider les publics vers une construction créative. 

Les interventions sont proposées à fréquence régulière en institution pour les 
personnes à besoins spécifiques, ou sous forme de stage 
-S'exprimer en public dans le cadre d'une recherche d'emploi
-Jeune au moins jeune pour qui une pratique culturelle et artistique doit être 
adaptée

Il est aussi possible d'intervenir au chevet et à domicile, pour pallier à l'isolement 
en proposant des ateliers créatifs et remobilisants.
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Les ponts suspendus proposent des formations auprès des professionnels 
encadrants les personnes à besoin spécifiques.

Exemples de formations :

Formation de cadre de santé et d'éducateurs spécialisés auprès d'enfants placés 
en institution
« faire face à la durée, posture et positionnement"

Formation auprès de futurs éducateurs spécialisés, et de stagiaires CAFERUIS 
-"Expériences vécues, processus de réalisation à l'oeuvre, et démarche réflexive 
pour apprendre de l'expérience"

Formation auprès de volontaire en service civique et de leurs encadrants :
-«Communication verbale et non verbale: bâtir une relation avec une personne 
âgée dépendante »
«- Utiliser le théâtre pour comprendre la violence relationnelle »

Les ponts suspendus s'engagent dans une démarche de sobriété énergétique. En 
ce sens, la plupart des matériaux de scénographie sont loués ou issus du 
recyclage, les peintures sont essentiellement naturelles ou issus de Don, les 
restitutions sont surtout numérique, les déplacements raisonnés en transport 
collectif autant que possible. 

Lucile Dubois, présidente, psychologue 
Anaïs Laisney, trésorière, infirmière en psychiatrie 
Geneviève Pieron Reynouard, intervenant de spécialisée théâtre, formatrice 
Gaëlle Delorge, intervenante de spécialisée arts plastiques, formatrice
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